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Sport si cariera prin Erasmus+

Asociatia de Tineret 2010 EUROPA din Botosani implementeaza proiectul Kariyerini
Planla (PLAN YOUR CAREER), nr. ref. 2021-2-TR01-KA152-YOU-000040209, Programul
Erasmus+, Actiunea cheie 1, Mobilitati, Tineret, coordonat de Arslan Youth and Sports Club, din
Cankiri, Turcia.

Obiectivul general al proiectului consta in abordarea problemei tinerilor care parasesc sportul
la o varsta frageda de teama ca nu isi pot crea o carierd, in a-i determina sa nu renunte la sport si
in a le explica faptul ca sportul si cariera pot fi combinate cu succes.

Tn perioada 01.10.2022-10.10.2022, s-a desfasurat o mobilitate transnationald la care au
participat tineri, lideri de grup si facilitatori din Bosnia si Hertegovina, Lituania, Romania, Turcia

si Ucraina.

Cei 11 tineri care au reprezentat Asociatia de Tineret 2010 EUROPA si profesorii insotitori
(din care 1 lider de grup) au participat la activitati de socializare si de orientare, la ateliere de lucru
(privind modul in care se poate face sport si carierd in acelasi timp, factorii care ne afecteaza
pozitiv sau negativ etc), la intalniri cu personalitati care si-au planificat cu succes sportul si cariera
sau cu reprezentanti din cadrul federatiilor sportive, universitatilor din Cankir1 si din Ankara sau
din centre de pregatire sportiva.

Au fost apreciate atelierele, dezbaterile, lucrul in echipa, vizitele de documentare dar si

activitatile culturale.



S-au facut propuneri pentru diseminarea si valorizarea rezultatelor proiectului, dar si pentru
noi proiecte de colaborare.
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